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   ADUS Group of companies  
        Αθήνα, 26 Μαρτίου 2025 

Αγαπητοί συνεργάτες, 
 

Με την παρούσα επιστολή επιθυμούμε να σας εκφράσουμε θερμές ευχαριστίες για τη δημιουργική 
συνεργασία μας τη χρονιά που πέρασε. 

 

Σας ευχαριστούμε από καρδιάς για τη συμμετοχή σας στο δίκτυο «Διάσωσης & Προσφοράς 
Τροφίμων» του Μπορούμε και για την έμπρακτη στήριξη του μηνύματος «Καμία μερίδα φαγητού 
χαμένη»! 

 
Χάρη και στη δική σας προσφορά και την ουσιαστική συμβολή σας στο έργο μας, το 2024 
καταφέραμε να σώσουμε εκατομμύρια μερίδες τρόφιμα και να στηρίξουμε επισιτιστικά 
εκατοντάδες κοινωφελείς φορείς σε όλη την Ελλάδα. 

 
Με βάση τα στοιχεία και τον τρόπο υπολογισμού του Μπορούμε (500-600 θερμίδες = 1 μερίδα 
τροφίμων), συνολικά τα τρόφιμα που προσφέρατε το 2024 αντιστοιχούν σε: 
 
 

17.083 μερίδες 

 
Ευελπιστούμε το 2025 να συνεχίσουμε τη συνεργασία μας, ώστε από κοινού να στηρίζουμε 
συνανθρώπους μας που βιώνουν επισιτιστική ανασφάλεια ή ένδεια, και παράλληλα να 
προστατεύουμε το περιβάλλον. 

 

Παραμένουμε πάντα στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε πληροφορία χρειάζεστε, και είμαστε 
ανοιχτοί σε δικές σας προτάσεις προκειμένου να βελτιώσουμε και να επεκτείνουμε τη συνεργασία 
μας. 

 
Με τις θερμότερες ευχές μας,  

 
Αλέξανδρος Θεοδωρίδης 
Ιδρυτικό Μέλος, Διαχειριστής 


